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	Наименование блюда
	Выход
	Цена
	Пищевые вещества
	Калорий-ность
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	Итого за завтрак
	
	
	
	
	
	


                                                                                               
                                                          
ОБЕД
	Наименование блюда
	Выход
	Цена
	Пищевые вещества
	Калорий-ность

	
	
	
	Б
	Ж
	У
	

	Шанежка картофельная
	100
	4,26
	9,01
	16,80
	30,30
	308,40

	Каша пшеничная
	200/5
	8,55
	9,03
	8,88
	46,50
	302,06

	Чай с сахаром
	200
	1,08
	0,1
	0
	15,00
	60,00

	Батон 
	25
	1,59
	1,87
	0,72
	13,00
	65,50

	Конфеты шоколадные
	24
	5,60
	
	
	
	

	Итого за обед
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	Наименование блюда
	Выход
	Цена
	Пищевые вещества
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	Итого за полдник
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	
	
	
	
	
	



	Зав.  производством:  
Мед. работник     
Повар:  
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